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Cidade ganhara Centro de Convencoes neste ano

Prefeitura de Capao Bonito quer fomentar a cultura local com espaco especifico
para exposicoes e palestras

OBRAS - Continua em rit-
mo acelerado as obras do Centro
Municipal de Convengdes na pra-
¢a Cunha Bueno. A expectativa é
de que a obra seja concluida até o
final deste semestre.

A administra¢do municipal
esta investindo R$ 509.369,32 no
empreendimento.

A verba foi obtida junto ao
Ministério do Turismo (Programa
Turismo Social no Brasil) através
de emenda parlamentar do depu-
tado federal Milton Monti
complementada com
contrapartida da prefeitura.

A responsavel pela obra é
a construtora Constréi Ltda EPP
que deve concluir a obra nos pri-
meiros meses de 2013.

O novo Centro de Conven-
¢Oes faz parte de mais uma etapa
o Programa de Investimentos da
prefeitura que engloba a constru-
¢d0 do Portal Turistico na rodo-
via SP-127, duas salas de aula na
ETEC “Dr. Celso Charuri” para
implantagdo do Curso de Enfer-
magem, ampliacdo da Creche
Metodista e a segunda fase da
Unidade Basica de Satde da Vila
Aparecida.

A etapa tem previsdo de um
investimento total de mais de R$
1,7 milhao.

A construcdo do Centro de
Convengdes vai melhorar a ima-
gem da praca Cunha Bueno e tra-
zer mais uma importante opc¢ao de
espago para realizagdo de eventos
no municipio.

Segundo a prefeitura, o ob-
jetivo também ¢ utilizar o local
para fomentar a cultura de Capao
Bonito.

“Sera um espaco destinado
a exposicdes, palestras e outras
manifestagdes culturais. Inclusive
ja efetuamos convite para o ilus-
tre luthier Anélio Amilcar Ferroni,
morador na Vila Nova Capao Bo-
nito, expor seus belissimos instru-
mentos no futuro Centro de Con-
vengdes”, destacou o governo mu-
nicipal.

Mestre dos instrumentos

— O luthier Anélio Amilcar Ferroni
€ um paranaense nascido em Al-
vorada do Sul radicado em Capéao
Bonito.

Residiu em Santo André
nos anos 80, onde surgiu sua cu-
riosidade sobre luteria.

Inicialmente comegou a
construir guitarras macigas.

Formado no Conservatorio
Dramatico e Musical Carlos de
Campos , em Tatui, onde estudou
lutheria de instrumentos de arco
(construcdo e restauro) , com 0s
professores Luiggi Bertelli e

Izaias B. de Oliveira.

Autodidata, na arte de
lutheria, desenvolve construgdes
das mais variadas, desde viola eru-
dita, violino, gamba, violoncelo,
arcos, viola 10 cordas, violao clas-
sico, cavaquinho, bandolin, gui-
tarra portuguesa, e réplicas de ins-
trumentos famosos baseado em
suas plantas originais.

E um dos profissionais de
lutheria mais respeitados na re-
gido e suas criagdes vem fazendo
sucesso nas maos de muitos
instrumentistas.

Obras no Centro de Convencgées de Capdo Bonito que deve

ficar pronto nos proximos meses
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DEPARTAMENTO DE TRANSITO

Gilberto Tobias - Ramal 9935
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PROCON

Tel. 3542-2101

INSS

COMUNICADO
A Secretaria Municipal de Educac@o comunica, aos Professores aprovados no Concur-
so Piblico n° 001/2011, para o emprego de PROFESSOR DE PRE- ESCOLA, PROFESSOR
DE EDUCACAO BASICA - PEBI E PEBII interessados em assumir classes/aulas em CARA-
TER DE SUBSTITUICAO (Contrato), amparada pela Lei n° 3.725 de 16/01/2013, que as atri-
buigdes ocorrerdo sempre as SEGUNDAS-FEIRAS, na Secretaria Municipal de Educagao - Ave-
nida Santos Dumont, n°. 50 - Praga Dr. Thomaz Eurico Gomes — Centro - Capao Bonito/SP.

Informamos ainda que havera atribui¢do de classes/aulas no dia 18/02/2013, conforme horarios
abaixo:

Professor de Pré-escola: as 08:30h.
Professor de Educaciio Basica — PEBI: as 09:30h.
Professor de Educacio Basica- PEBII: as 10:30h.

O edital de atribuicdo de classe/aula sera publicado no mural da Secretaria Municipal de Educacio,
48 horas antes da atribuicao.

(9] O nio comparecimento sera considerado como desisténcia.

DOCUMENTACAO NECESSARIA: E obrigatéria a apresentagio dos documentos elencados
abaixo:

Diploma Original ou Declarac¢io de Concluséio de Curso, cuja a data de expedicio niio
exceda dois anos.

Declaracio de Aciimulo de Cargo ou fungio;

N° do Pis/PASEP;

N°RG e CPF;

Endereco completo, CEP da rua e niimero de telefone para contato.

Capao Bonito, 06 de fevereiro de 2013.

Secretaria Municipal de Educagio

Tel. 3542-2550

VOCE CONHECE A ADOCAOD?

PREGAO PRESENCIAL N° 05/
2013- Aquisi¢cio de méveis para
utilizacao em unidades escolares,
pertencentes a Secretaria Munici-
pal de Educagéo, deste Municipio,

conforme especificagdo constante

Agora ficou mais facil

do anexo I — Termo de Referéncia,
do  presente  instrumento
convocatorio. O encerramento
(credenciamento e entrega dos en-
velopes) dar-se-a na data de 01 de
marco, as 09:00 horas. Edital e
melhores informa¢des mediante o
recolhimento da taxa de R$ 10,00
(dez reais), de segunda a sexta-fei-
ra, das 08:00 as 11:30hs e das 13:00

as 17:00hs, no Setor de Licitagdes,

Participe também da Caominhada!
Aos domingos das 14h as 16h

——— o
WWW.ADOCAOCB.COM.BR No abrigo da ADOCAO na Vila Santa Isabel

Com nova sede, situada na Rua Silva Jardim, 957 (Chalé)
a ADOCAO espera vocé, onde podera obter
informagbes sobre 0 que € e o que faz a ADOCAQ:
adogdo, formas de contribuigao e voluntariado.

sita 0 Pago Municipal localizado a
Rua Nove de Julho, n°690, Centro,
ou pelo Tel: (15) 3543-9900 — ra-

Aberto aos sabados das 9:00 4s13:00h mal 9936. Cando Bonito-SP. 14 de

VENHA CONHECER!
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EDITALPARA CONHECIMENTO DE TERCEIROS,
com prazo de 10 dias, nos termos do artigo 34 do Decreto-Lei n°. 3.365/
41 expedido nos autos de ACAO DE DESAPROPRIACAO, tendo como
requerente 0 MUNICIPIO DE CAPAO BONITO e como requerido ES-
POLIO DE MIGUEL FELIPPE DE MORAES REPRESENTADO PELA
INVENTARIANTE MARIA DA PENHA PEREIRA DE MORAES e
outro (s) — PROCESSO N°. 224/00.
O Dr. MIGUEL ALEXANDRE CORREA FRANCA, MM. Juiz de Di-
reito da Primeira Vara desta Comarca de Capdo Bonito, Estado de Sao
Paulo, na forma da lei, etc... FAZ SABER a todos quanto o presente
edital virem ou dele conhecimento tiverem que por este Juizo tramita nos
termos legais dos autos de ACAO DE DESAPROPRIACAO, na qual
figura como requerente o MUNICIPIO DE CAPAO BONITO, PRO-
CESSO N°. 224/00, onde a requerente propds a presente agao em face do
requerido com o objetivo de obter desapropriagdo de uma area com
1.430,21 m2 pertencente a parte requerida conforme matriculan®. 12.803,
do Cartério de Registro de Imdveis de Capao Bonito. A area descrita ¢
necessaria para a implanta¢do de adutora de agua bruta, captagéo e uni-
dades anexas e implantag@o de faixa de serviddo de acesso, conforme o
decreto expropriatorio municipal n°. 020, de 03 de maio de 2000. Por
sentenca datada de 13.11.2012, foi Julgado PROCEDENTE o pedido
formulado na inicial sendo decretada a desapropriagdo da area para ins-
tituicdo da adutora de 4gua, implantacdo de captacdo e unidades anexas e
institui¢@o da serviddo de passagem, conforme areas descritas na inicial
e Decreto Expropriatorio (fls. 10/14), mediante o pagamento de indeni-
zagdo de R$ 429,00 (quatrocentos e vinte e nove reais), conforme avali-
acdo em 30.08.2000 (f1s.91), abatendo-se o valor do depdsito da oferta
(fls. 06).
Tornou definitiva a imissao na posse deferida a fls. 81. Sobre o valor
obtido incidird correcdo monetaria, juros de mora e juros compensatori-
os, na forma supramencionada, sendo que os honorarios advocaticios
serdo suportados por cada uma das partes. Foi determinado ainda, a pu-
blicagdo de edital, nos termos do artigo 34, do Decreto-Lein®3.365/41 ¢
a expedicdo de Carta de Adjudicacdo em favor do municipio, apds o
transito em julgado. Transitou em Julgado em 13.12.2012. E para que
chegue ao conhecimento de todos e ninguém possa alegar ignorancia,
expediu-se o presente edital que serd afixado e publicado na forma da lei.
Capao Bonito, 21 de janeiro de 2013. Eu, Sidney Barbosa Rodrigues,
Escrevente digitei. E, eu Joelma de Cassia Landim Stori Milani, Diretora
de Servigos, subscrevi.

MIGUEL ALEXANDRE CORREA FRANCA
JUIZ DE DIREITO

Departamento
Municipal de Transito

AVISO

IDOSO E DEFICIENTE

VOCE QUE AINDA NAO

TROCOU A CARTEIRA DE
ESTACIONAMENTO SOLICITAMOS
QUE COMPARECAM AO DEMUTRAN
PARA QUE SEJA FEITA A
SUBSTITUICAO

PREFEITURA MUNICIPAL
DE CAPAO BONITO

COMUNICADO

AUDIENCIA PUBLICA

A Secretaria Municipal de Saude de Capao Bonito, convida toda a popu-
lag@o para participar da Audiéncia Publica de Saude, a realizar-se no dia
22 de fevereiro de 2013, as 11 horas, na Camara Municipal de Capdo
Bonito, sito a av. Capitdo Calixto, n® 131.
Em cumprimento com o artigo 12 da Lei Federal n®. 8689 n° 1993.
ANGELA MARIA DE LISBOA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

vao.. dependede nos Bonl

(/‘b MANTENHA LIMPA
NOSSA CIDADE!

manutencao de terrenos . calcadas . passeios

Proprietarios de terrenos baldios/recolhimento de entulhos

APREFEITURA MUNICIPAL DE CAPAO BONITO co-
munica que esta notificando os proprietarios de terrenos baldios que
estejam sem os devidos cuidados para que procedam a limpeza dos
mesmos como forma de prevenir a proliferagdo de insetos e o con-
seqiiente surgimento de doencgas, bem como, manter a beleza estéti-
ca da cidade.

A Prefeitura também pede aos proprietarios de imdveis que
evitem o despejo irregular de entulhos em vias publicas e calgadas.
Atendendo determinacdo do Tribunal de Contas do Estado (TCE), a
administragdo ndo estara realizando o servico de recolhimento de
entulho sem pagamento de taxa.

O despejo irregular pode gerar multas ou cobrangas de taxas
a partir de 2013.

Pedimos para que os proprietarios ndo esperem receber a no-
tificagdo do poder publico para tomarem as providéncias e que con-
tribuam para uma cidade limpa ¢é saudavel, que beneficiara a quali-
dade de vida de todos os que nela habitam, além de propiciar o
aumento do valor de mercado de seu imovel.

Colabore. CAPAO BONITO...Depende de Nés mais BO-
NITO. Mantenha a cidade limpa.
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VIGILANCIA SANITARIA DE
CAPAO BONITO

LICENCA DE FUNCIONAMEN-
TO INICIAL - ALIMENTOS
Protocolo 011/13 — Processo
10203.003/13 —H. A. DEALMEIDA
REZENDE ALIMENTOS - ME —
Mercearia — R. Julio de Souza
Galvao, 735 — V1. Aparecida — Capdo
Bonito/SP — LF CEVS n °.
351020301-471-000124-1-6 (10/01/
2013).

RENOVACAO DE LICENCA DE
FUNCIONAMENTO - SERVICO
DE SAUDE

Protocolo 709/12 — Processo
539.2046/87 — LABORATORIO
PRONTO ANALISE S/C LTDA —
Laboratorio clinico — Av. Ademar de
Barros, 836 — V1. Santa Rosa— Capao
Bonito/SP — LF CEVS n °.
351020301-864-000001-1-6 (11/12/
2012).

Protocolo 499/12 — Processo
1147.032/00 — IVAN CLAUDIO
DOS SANTOS - ME — Otica — R.
Quintino Bocaiuva, 172 - Centro —
Capao Bonito/SP — LF CEVS n °.
351020301-477-000019-1-0 (29/08/
2012).

DESATIVACAO DE LICENCA DE
FUNCIONAMENTO

Protocolo 070/13 — Processo
223.100/00 — TICIANA ELIAS
OLIVATI - Atividade odontologica—
R. Floriano Peixoto, 678 - Centro —
Capao Bonito/SP — LF CEVS n °.
351020301-863-000098-1-4 (28/01/
2013).

ALTERACAO DE DADOS
Protocolo 693/12 — Processo
10203.063/10 — N. E. XAVIER —
PADARIA - ME — Padaria — R. Jalio
de Souza Galvao, 879 — V1. Aparecida
— Capao Bonito/SP — LF CEVS n °.
351020301-472-000099-1-1 (27/11/
2012).

CANCELAMENTO DE LICENCA
DE FUNCIONAMENTO - ALI-
MENTOS

Protocolo 082/13 - Processo
10203.099/10 - DANIEL MARTINS
PILAT - ME — ME - Restaurante —
R. Cerqueira César, 387 — Centro —
Capao Bonito/SP — LF CEVS n°
351020301-561-000289-1-6 (05/01/
2013).

ALTERACAO DE CNAE
Protocolo 717/12 — Processo
1147.077/02 — CARLOS NELSON
SOUTO PINHEIRO - ME — Padaria
— R. Luiz Scuoteguazza, 305 — V1.
Aparecida — Capao Bonito/SP — LF
CEVS n °. 351020301-109-000021-
1-9 (14/12/2012).

INFORME

HIGIENIZACAO DEALIMENTOS

Os géneros alimenticios podem cau-
sar doengas ao homem pela contami-
na¢do dos alimentos e da dgua por
microorganismos e substancias qui-
micas.

Alguns tipos de microorganismos

causam doengas, sendo as bactérias
as maiores causadoras. Elas adoram
a umidade e temperatura ambiente
de 20 a45°C. Em geral, detestam tem-
peraturas inferiores a 10°C (geladei-
ra/ freezer) ou superiores a 65°C
(cozimento dos alimentos). E em con-
digdes favoraveis, multiplicam-se ra-
pidamente.

Os cuidados de higiene descritos
abaixo visam eliminar ou reduzir os
microorganismos em niveis seguros,
evitando que eles causem doengas a
quem ingerir os alimentos:

Lave bem as maos com agua e sabdo
antes de manusear os alimentos e an-
tes das refeigdes;

Lave as frutas, verduras e legumes em
agua corrente, limpa e tratada. As
verduras, frutas e legumes consumi-
dos crus devem ser desinfetados com
agua e hipoclorito de sodio, utilizan-
do o seguinte procedimento: Para 1
litro de agua, utilizar 1 colher de sopa
de 4gua sanitaria (2 a 2,5%), sem chei-
ro, sem corante, sem detergente e de
procedéncia propria para alimentos
(veja o rotulo). Deixe os legumes, as
frutas e verduras nessa solugdo por
15 minutos e enxagiic em agua cor-
rente.

Nao consuma ovos crus nem alimen-
tos que levem ovo cru em sua prepa-
ragdo, como maionese caseira,
gemada, mousse, glacés, ovo poché.
Para esses tipos de pratos, utilize ovos
pasteurizados ou em po. Utilize mai-
onese industrializada ou prepare o
creme da maionese com ovo cozido;
Nao utilize ovos com casca rachada;
Naio deixe alimentos prontos em tem-
peratura ambiente (em cima do fogo,
no forno, sobre a pia) por mais de 30
minutos;

Quando for comprar alimentos, colo-
que por ultimo no carrinho os peixes,
queijos, iogurtes e outros alimentos
pereciveis que necessitam de refrige-
ragao;

Os produtos que necessitam de refri-
geracdo ndo podem ficar mais de 30
minutos em temperatura ambiente;
Lave bem os utensilios, tabuas de
corte, panelas e pias, mantendo-os
rigorosamente limpos;

Na geladeira, armazene nas pratelei-
ras superiores: alimentos prontos para
0 consumo; nas prateleiras do meio:
0s semiprontos ou pré-preparados;
nas prateleiras inferiores: os produ-
tos crus, separados entre si ¢ dos de-
mais produtos;

Nunca utilize produtos vencidos;
Utilize, de preferéncia, pescados con-
gelados. No uso do peixe fresco, opte
pelo manuseio, tempero e preparagao
no mesmo dia;

Evite o contato entre os alimentos
crus e cozidos;

Mantenha os alimentos e/ou prepara-
¢oes fora do alcance de insetos ¢ ani-
mais;

Nao deixe o lixo exposto ou aberto
na area de preparagdo dos alimentos;
Limpe a caixa d’agua de sua residén-
cia a cada seis meses;

Despreze as latas que estejam enfer-
rujadas, estufadas, com vazamento ou
amassadas;

HORTALICAS E FRUTAS

Devem ser lavados inteiros em agua
corrente.

Os que apresentam casca mais rugo-
sa e resistente podem ser esfregados
com uma escovinha. As folhas devem
ser lavadas uma a uma, dos dois la-
dos, em 4gua corrente. Se consumidas
cruas, coloque-as em uma solugdo
clorada por 15 minutos (veja solugio
acima). Enxagiie e corte-as com faca
inoxidavel. Utilize-as logo ap6s o pre-
paro. Para cozinhar verduras, refo-
gue-as de preferéncia sem adigdo de
agua para evitar a perda de vitaminas
¢ minerais. Ao utilizar legumes, cor-
te a casca bem fina, pois a concentra-
¢do de nutrientes se encontra proxi-
ma a casca.

Legumes conservam melhor seus nu-
trientes se a casca for mantida duran-
te a cocgdo. Cozinhe somente o sufi-
ciente para que fiquem macios.
Evite o uso de bicarbonato de sédio
ou outras substancias quimicas para
cozinhar os legumes. Essas substan-
cias reagem com os nutrientes, inibin-
do sua agdo.

Suco e saladas de frutas devem ser
consumidos logo ap6s o preparo para

ndo perder suas vitaminas.

FEIJAO E OUTRAS
LEGUMINOSAS (ERVILHA, LEN-
TILHA, SOJA, GRAO-DE-BICO)
Para facilitar a cocgdo ¢ aconselha-
vel deixar a leguminosa de molho e
cozinha-la na mesma agua para evi-
tar a perda de nutrientes. Porém, essa
pratica libera uma substéncia toxica:
o fitato, que pode ser eliminada fer-
vendo-se a leguminosa, por dois mi-
nutos, em panela destampada.

CARNES

E aconselhdvel ndo lavar ou mergu-
lhar qualquer tipo de carne ou peixe
em agua, para que nio se percam seus
sucos, ricos em nutrientes.

A carne ndo deve ser corada em tem-
peratura muito alta, pois, nessa con-
dig8o, ela perde maior quantidade de
suco natural, encolhendo mais do que
se for submetida a coc¢do em tempe-
ratura média (aproximadamente
150°C).

Para cozinhar pedagos maiores e mais
espessos, a carne deve ser corada de
todos os lados e, em seguida, deve-se
acrescentar agua para finalizar a coc-
¢ao.

Luciene A. Venturelli Dias Pereira
Nutricionista — CRN 16014

Municipio de Capdo Bonito,
suas atribuicgdes legais,

RESOLYVE:

José E rmirio de Moraes %,
Janior,

Juridico e
Assisténcia Social.

Paragrafo 4 nico.
Vice Prefeito Municipal,

Art. 2°
publicacéo.

Pago Municipal
Filho”,

PORTARIA N° 058/13, DE 07 DE JANEIRO DE 2013.

Dispde sobre constituigdo de membros para
a Comissdo de Avaliagdo e Implantagdo de
Projetos no
“Senador José Ermirio de Moraes”, que
especifica.

DR. JULIO FERNANDO GALVAO DI as,
Estado de S&o Paulo, no uso de

Art. 1° Fica constituida a Comissdo para Avaliacgédo
e Implantacdo de Projetos no Distrito Industrial II ”Senador
pelos seguintes
Antonio Citadini , Vice Prefeito,
Engenheiro Agrimensor ;
Diretor da Divisdo de Turismo ;
José Toshio Saito

A Comissao
Senhor Marco Antonio Citadini.

Esta Portaria

Doutor
07 de janeiro de 2013.

DR. JULIO FERNANDO GALVAO DIAS
Prefeito Municipal

Publicada e afixada no SPG, registrada na data supra.

Distrito Industrial II

Prefeito do

membros: Marco

Heitor Cédndido de Souza
Osvaldo da Silva Oliveira ,
José Roque Machado , Assessor
, Secretadrio Municipal de

serd presidida pelo

entra em vigor na data sua

“Jodo Perei ra dos Santos
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Fundap abre inscri¢coes para estagios no
Governo do Estado

Estudantes de nivel médio, técnico e superior podem se inscrever a partir desta sexta, 1°

ESTAGIOS - Estudantes
que frequentam o ensino médio,
técnico ou superior poderdo se
inscrever no Programa de Estagi-
os da Fundap (Fundagdo de De-
senvolvimento Administrativo).
Serdo mais de 10 mil oportunida-
des de ingressar na administra¢éo
publica em todo o Estado. O pro-
grama ¢ gerenciado pela Secreta-
ria de Gestdo Publica. As inscri-
¢oes devem ser feitas no site da

Fundap até o dia 6 de marco. A
taxa custa R$ 15. Estudantes ins-
critos em programas sociais do
Governo Federal poderao solici-
tar a isen¢ao do pagamento, infor-
mando no ato da inscrigdo o NIS
(Numero de Identificagdo Social)
e nome do beneficiario. A prova
sera no dia 24 de margo. Estagios
- Os valores das bolsas variam
conforme o nivel de escolaridade.
Para alunos do ensino médio, vao

de R$ 300 a RS 570. O beneficio
para estudantes matriculados no
ensino técnico varia de R$ 340 a
RS 630 ¢ de R$ 420 a RS 1,1 mil
para universitarios. As bolsas t€ém
como base a carga horaria dos es-
tagios, que pode ser de 4 ou 6 ho-
ras. Os beneficios, como auxilio-
transporte e¢ vale-alimentagao,
também sdo variaveis, de R$ 80 a
R$ 580, de acordo com a entida-
de concedente. Entre os cursos

com mais procura por vagas es-
tdo Administragdo, Direito, Enge-
nharia, Meio Ambiente, Jornalis-
mo e Informatica.

SERVICO

Inscri¢des para o Programa
de Estagios do Governo do Esta-
do - 2013

De 1°/02 a 6/03

Prova: 24/03

Inscri¢des e mais informa-
¢oes no site da Fundap

Secretaria de Saude alerta sobre os
perigos da dengue

COMBATE A DENGUE
— A Prefeitura de Capédo Bonito,
através da Secretaria Municipal de
Saude, esta intensificando o com-
bate a dengue, diante do registro
de casos em cidades como
Itapetininga e Sorocaba.

Panfletos recomendando
medidas preventivas estdo sendo
distribuidos pelo municipio, prin-
cipalmente nesta época do ano que
aumenta a proliferacdo do mos-
quito causador da doenga.

A dengue é uma doenga in-
fecciosa causada por um
arbovirus, que ocorre principal-
mente em areas tropicais e
subtropicais do mundo, inclusive
no Brasil. As epidemias geralmen-
te ocorrem no verdo, durante ou
imediatamente ap6s periodos chu-
vo0so0s, tornando a nossa regido um
local de risco para a populagdo em
relagdo a essa doenga.

A infec¢do pelo virus,
transmitido pela picada do mos-
quito Aedes aegypti. Nao ha trans-
missdo pelo contato de um doen-
te ou suas secregdes com uma pes-
soa sadia, nem fontes de agua ou
alimento.

O mosquito Aedes aegypti
mede menos de um centimetro,
tem aparéncia inofensiva, cor café
ou preta e listras brancas no cor-
po e nas pernas. Costuma picar
nas primeiras horas da manha e
nas ultimas da tarde, evitando o
sol forte, mas, mesmo nas horas
quentes, ele pode atacar a sombra,
dentro ou fora de casa. Ha suspei-
tas de que alguns ataquem tam-

bém durante a noite. O individuo
ndo percebe a picada, pois no
momento ndo doi e nem coga.
Quando surgem, os sinto-
mas costumam evoluir em obedi-
éncia a trés formas clinicas: den-
gue classica, forma benigna, simi-
lar & gripe; dengue hemorrégica,
mais grave, caracterizada por al-
teracdes da coagulagdo sanguinea.
A dengue classica nos adultos, a
primeira manifestagdo é a febre
alta (39° a 40°), de inicio repenti-
no, associada a dor de cabecga,
prostracdo, dores musculares, nas
juntas, atras dos olhos, vermelhi-
dao no corpo e coceira. Num pe-
riodo de 3 a 7 dias, a temperatura
comega a cair e os sintomas ge-
ralmente regridem, mas pode per-
sistir um quadro de prostracdo e
fraqueza durante algumas sema-
nas. Nas criangas, o sintoma ini-
cial também ¢ a febre alta acom-
panhada apatia, sonoléncia, recu-
sa da alimentag¢do, vOomitos e
diarreia. As manifestagdes inici-
ais da dengue hemorragica sdo as
mesmas da forma classica. Entre-
tanto, depois do terceiro dia, quan-
do a febre comeca a ceder, apare-
cem sinais de hemorragia, como
sangramento nasal, gengival, va-
ginal, rompimento dos vasos su-
perficiais da pele, além de outros.
Naio existe tratamento espe-
cifico para dengue, apenas trata-
mentos que aliviam os sintomas.
Deve-se ingerir muito li-
quido como 4gua, sucos, chas,
soros caseiros, etc. Os sintomas
podem ser tratados com dipirona

ou paracetamol. Nao devem ser
usados medicamentos a base de
acido acetil salicilico e anti-infla-
matdrios, como aspirina ¢ AAS,
pois podem aumentar o risco de
hemorragias.

Combatendo focos - A
melhor forma de se evitar a den-
gue € combater os focos de
acumulo de agua, locais propici-

 DENGUE a,

£ FACIL COMBATER,
SO NAO PODE

ESQUECER

os para a criagdo do mosquito
transmissor da doenga. Para isso,
¢ importante ndo acumular dgua
em latas, embalagens, copos plas-
ticos, tampinhas de refrigerantes,
pneus velhos, vasinhos de plantas,
jarros de flores, garrafas, caixas
d’agua, calhas, tambores, latdes,
cisternas, sacos plasticos e lixei-
ras, entre outros.

DENGUE
| PODE MATAR

Familia, vizinhos, agente de salude e vocé:
a parcerla perfe:ta para vencer a dengue
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Portaria regulamenta utilizacao

USO DE PATRIMONIO
PUBLICO - Através da portaria
n°. 122/13, de 24 de janeiro, a pre-
feitura de Capdo Bonito regula-
mentou o uso do ginasio de espor-
tes “José Elias de Proenga”, prin-
cipal palco do esporte na cidade.

Segundo a prefeitura, a por-
taria se tornou imprescindivel
para zelar pelo adequado aprovei-
tamento deste espago, para a con-
cessdo de lazer aos municipes,
mediante seguranga.

Conforme a portaria, 0 uso
da Quadra Poliesportiva passara
a ser da seguinte forma:

O ginasio é da Esco-
la Municipal “Oscar Kurtz
Camargo”.

O horario compreen-
dido entre 7:00h e 18:00h de se-
gunda-feira a sexta-feira, sera de
uso exclusivo da escola.

Os horarios cedidos
para o treinamento das equipes
relacionadas a Prefeitura Munici-
pal de Capao Bonito, poderdo ser
cancelados ou suspensos caso a
escola precise do local para as
suas atividades, desde que avisa-
dos previamente.

E obrigatoria a pre-
sencga do responsavel no horario
em que estiver acontecendo o trei-
namento. Caso haja necessidade
de troca de responsavel a Secre-
taria Municipal de Educagéo de-
vera ser informada através de Me-
morando da Secretaria da Juven-
tude, Esporte, Lazer e Cultura.

A entrada do respon-
savel sera feita sozinha pela fren-
te da Escola Oscar Kurtz Camargo
e a entrada dos atletas devera
acontecer pela saida de emergén-
cia, para ndo ter acesso a escola,
apenas ao ginasio.

Sera proibida a en-
trada de responsaveis ou atletas,
com bebida alcoolica, cigarro ou
qualquer tipo de droga legalizada
ou nao.

Qualquer problema
(depredac@o, quebra, risco, picha-
¢do, etc.) devera ser notificada
para a Secretaria Municipal da

Juventude, Esporte, Lazer e Cul-
tura, para que sejam tomadas as
devidas providéncias.

Os membros da
APM da escola terfio acesso ao
horario de treinamento para fisca-
lizar o local, sem necessidade de
aviso prévio.

O responsavel pelo
uso da quadra terd que assinar um

de ginasio de esportes

termo de responsabilidade, no
qual ele sera responsavel por fa-
zer cumprir as regras de utiliza-
¢do.

Nao serd permitido o
acesso dos atletas a Escola Oscar
Kurtz Camargo, fora do ginasio
em hipotese alguma.

Sendo o ginasio lo-
cal para treinamento ou aulas de

l'\lliU

Ginasio de esportes “José Elias de Proen¢a”

Educacao Fisica, fica proibido
namorar dentro do ginasio nos res-
pectivos horarios.

A Secretaria Municipal da
Juventude, Esporte, Lazer e Cul-
tura, diante dos horarios que ad-
ministrara, sera parceira da Secre-
taria Municipal de Educag@o, con-
tribuindo com a limpeza e manu-
tencdo do local.
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Atletismo de Capao Bonito comeca
temporada de 2013 na Federacao Paulista

ESPORTE - No dia 14 de
janeiro, o atletismo de Capao Bo-
nito comandado pelos professores
de Educacao Fisica e treinadores
de atletismo Osvaldo Polississo e
Lucas Kitamura, iniciou a pré-
temporada chamada de “trabalho
de base”.

Esta sendo feito um traba-
lho de fortalecimento muscular
onde ajuda a prevenir lesdes e for-
talecer os atletas durante o ano
inteiro nas competigdes.

“Nesta época € onde damos
foco aos treinamentos de forca
onde trabalhamos bastante a
muscula¢do como forma de dei-
xar os atletas em melhores condi-
¢Oes fisicas e com ganho de mas-
sa muscular”, explicou o profes-
sor Osvaldo.

Polississo e Kitamura tam-
bém destacaram o apoio dos par-
ceiros que foram fundamentais
para este trabalho, sendo o mas-
sagista Roberto Sakae que foi
muito importante na avaliagdo fi-
sica/ortopédica nos atletas, dei-
xando-os em Otimas condigdes
para poder continuar o trabalho.

“Conseguimos a parceria
da academia de musculagao
Hussar Fitness, que foi muito im-
portante para o ganho de forga dos
atletas.

O professor Luiz Cavalo
grande mestre da Capoeira teve
uma boa contribuigdo realizando
treinamento funcional nos atletas
ensinando a trabalhar os muscu-
los estabilizadores, sendo o reto
abdominal e eretor espinal que sdo
a base de sustenta¢do do nosso
corpo”, destacaram os professo-
res.

O atletismo de Capao Bo-
nito inicia as competi¢des da Fe-
deracdo Paulista de Atletismo
(FPA) no proximo dia 23 de feve-
reiro, sabado, no torneio FPA
Adulto.

Essa primeira competigao ¢
considerada fundamental para
pegar ritmo e focar nos principais
campeonatos deste ano como os
Joguinhos da Juventude, Jogos

Regionais, Campeonato Brasilei-
ro Menor, Jogos Abertos da Ju-
ventude, Jogos Abertos do Interi-
or, Campeonato Escolar Olimpi-
co, Participac@o no Troféu Brasil,
e a equipe Master a participar do
Mundial Master que este ano sera
em Porto Alegre. Associacio
Municipal de Atletismo -
“Estamos conseguindo manter o
mesmo apoio que tivemos no ano

1 > v

passado da Prefeitura Municipal
com Federacdo Paulista, Trans-
portes para competicdes, alimen-
tagdo dos atletas nas competi¢des,
uniformes para competi¢des, ma-
teriais de treinamento, sapatilhas,
e estamos planejando para o se-
gundo semestre fundar uma Asso-
ciagdo Municipal de Atletismo
afim de conseguir parceiros para

ajudar o atletismo de Capao Bo-
. . |

nito que € o esporte que mais traz
resultados, a ficar cada dia mais
forte e revelar talentos como ja
tivemos muitos e temos muitos
nos dias atuais, ndo esquecendo
da qualidade de vida dos pratican-
tes do atletismo que ¢é o fator mais
importante para estes jovens que
estdo tendo uma juventude sauda-
vel”, declarou o treinador Osval-
do Polississo.
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ENTULHOS - Em relato-
rio enviado a Prefeitura Munici-
pal de Capao Bonito, o Tribunal
de Contas do Estado de Sao Pau-
lo (TCE) apontou que o servigo
da coleta de entulhos realizado
pela Municipalidade deve ser
prestado mediante a cobranca de
taxa ou por meio de concessdo
publica a empresa especializada
para realizagdo do referido servi-
co.

A assessoria juridica da
Prefeitura esta estudando uma for-
ma para se adequar e uma das al-
ternativas seria a abertura de uma
concorréncia publica para a con-
cessdo dos servicos de coleta de
entulhos a iniciativa privada.

Em 2012, a Camara Muni-
cipal de Capao Bonito aprovou
uma Lei que regulamenta a des-
pejo de entulhos na cidade.

Segundo o projeto, é proi-
bido a disposi¢do de entulhos e
outros materiais em vias publicas
(ruas, calgadas, travessas..). Diza
norma: “fica proibido aos propri-
etarios, posseiros € ocupantes de
iméveis lindeiros a via publica,
localizados dentro do perimetro
urbano, de depositarem em via
publica, seja no leito carrogavel
ou nas calcadas, entulhos, remo-
¢ao de terras, lixos domésticos,
comercial e industrial, detritos de
construgdo civil, podas de arvo-
res e outros residuos, salvo se ndo
prejudicar o passeio publico e nes-
te caso o proprietario ou posseiro
do imodvel terda o prazo
improrrogavel de sete dias para re-
mover os entulhos e derivados”,
diz o artigo 1° da norma.

A Lei esclarece também
que os donos dos imdveis deve-
rdo contratar por iniciativa propria
a empresa que realize os servigos
de remogdo dos entulhos. Aque-
les que praticarem de forma irre-
gular o despejo de entulhos e ndo
seguirem as determinagdes previs-

Prefeitura ja prepara
Plano de Gestao Integrada de Residuos Solidos

O objetivo do plano é garantir o uso correto dos entulhos coletados e o seu
devido reaproveitamento

tas em lei sofrerdo as seguintes
penas: interdi¢do no caso de cons-
trugdo civil, mediante embargo;
multa de 40 Ufesp’s — cada ufesp
corresponde ao valor de R$ 17.45

Para efetivar a abertura de
processo licitatorio para a conces-
sdo dos servigos de coleta de en-
tulhos, a Prefeitura Municipal tera

Prefeitura realizando retirada de entulho na Vila Aparecida

que elaborar um Plano Municipal
de Gestdo Integrada de Residuos
Soélidos, seguindo o que determi-
na a Politica Nacional de Residu-
os Solidos.

“O objetivo do plano € o de
garantir o uso correto dos entulhos
coletados e o seu devido
reaproveitamento”, destaca a ad-

ministracdo municipal.

De acordo com a Prefeitu-
ra, o plano ja esta sendo elabora-
do em parceria com técnicos de
Saneamento do Governo do Esta-
do de Sao Paulo. Além do plano
de residuos sélidos, também esta
em andamento o Plano Municipal
de Drenagem.
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Administracao municipal vai intensificar
servicos de manutencao nos espacos publicos

MANUTENCAO - A Se-
cretaria Municipal de Governo
anunciou nesta semana que sera
intensificado os servigos de ma-
nuten¢do e limpeza nos espagos
publicos de Capao Bonito.

“Mais do que garantir es-
pacos publicos para a pratica do
lazer é preciso manter os locais em
boas condigdes de uso para os
moradores”, ressaltou a Secreta-
ria de Governo.

Para isso, esta sendo feito
um levantamento detalhado das
melhorias que precisam ser feitas
em cada local, inclusive com con-
certo de brinquedos de
playground.

A iniciativa contara com
colaboragdo de uma equipe da Se-
cretaria Municipal de Obras ¢ ja
deve comegar na proxima sema-
na.

As acdes atenderao espacos
como o Parque Recanto das
Aguas, praga do Jardim Sio Fran-
cisco, praca Cecap, Jardim Vale
Verde, Jardim Europa e outros lo-
cais.

aa,_-r’

"

UTILIDADE PUBLICA
.D°°40 ASSOCIAGAO PARA ADOGAO DO CAO
j';"a C.N.P.J.-04.945.371/0001-05 - Reg. scb o n°836
L Declarada de Utllidade Publica
el ) pela Lei Municipal n® 2737 de 05/04/05
LARRRRT S Canil - Rua Fidelis Citadini - Vila Santa Isabel
Capsio Bonito - ¢
Convocacio

A Adocdo vem através deste convocar acs membros associados desla associagio

para A ia Geral a reall no dia 22 (vinte & dois) de Fevereiro de 2013,

as 19h, a Rua Silva Jardim, n® 965 (chalé) para tratar dos seguintes assuntos:

+ Eleigdo do corpo diretive da Associagio

= Alteragao (Ges) no Estatuto Social

Alenciosamente,

A Diretoria

EMAIL: adocaoch@hotmail.com
CONTA POUPANCA: Banco do Brasil
Ag: 6592-7 Conta: 18069-6
www.adocaoch.com.br

SUA

Cidadio, respeite o trabatho dos profissionais da Zona Azul, 830 jovens que eslio em |
seu primeiro emprego, akim de contribulr com um trinsito mais organizado vocé estd
sendo respeito @ s30 sim, gar

— Informagoes
Apaio c 18 3542 1066

|BM EsovRos A Pt «Um tnénsito que faz bem>

DEMUTRAN
DEFESA DO MENOR ™ Dupartamota Wanicipal e Trisaiio

PONTOS DE VENDA ZONA AZUL
ORD FANTASIA ENDERECO TELEFONE
1 Banca Hilario Praga Rui Barbosa 3543-1161
2 Assistec Rua 24 de Fevereiro ~ 3542-4890
3 Neuza Perfumaria Rua 24 de Fevereiro ~ 3542-1799
4 Loja Guloseimas Rua 7 de Setembro 3542-3881
5 Loja Mauridio Rua Floriano Peixoto ~ 3542-1471
6 Papelaria Aquarela Rua Floriano Peixoto ~ 3542-1405
7 Acougue Big Boi Rua General Carneiro  3542-5385
8 Agougue Tia Maria Rua General Carneiro  3542-2711
9 Saldo da Marilda Rua General Carneiro  3542-5320
10 NID Rua Quintino Bocaiuva 3542-1935
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PAPEL

Decomposicdo: 3 a 6 meses

Nao é recicldvel: vegetal, celofane, encerados, papel-
carbono, fotografias, papéis sanitdrios usados e fraldas
descartdveis.

PLASTICO

Decomposicdo: mais de 100 anos

N4do é recicldvel: celofane, embalagens pldsticas
metalizadas e plasticos usados na industria
eletroeletronica e na produgdo de computadores,
telefones e eletrodomésticos.

Vantagens da reciclagem: em lixdes, o plastico pode
qummar, mdewdamente e sem controle. Em aterros

Decomposicdo: ndo se decompbem
Vantagens da reciclagem: evita a retirada de minérios
do sola, minimizando o impacto ambiental acarretado
pela atividade mineradora, e reduz o velume de égua e
energia necessario para a producdo de novos produtos.

VIDRO

Decomposicdo: mais de 4.000 anos

Ndo é reciclavel: espelhos, vidros de janelas e de
automdveis, tubos de televisao e valvulas, ampolas de
medicamentos, cristal, vidros temperados planos ou de
utensilios domesticos.

Vantagens da reciclagem: pode ser reutilizado porque sua
esterilizacao tem alto grau de seguranca.

ORGANICO

Decomposicdo: 6 a 12 meses

Vantagens da reciclagem: a compostagem de residuos
organicos -adubo com grande capacidade de reposi¢do.
PARCERIA APOIO

’, Fibria &') G:;;g:;;f;u Eﬁn

| LEGIONARIOS NA
| DEFESA DO MENOR

?
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Projeto Parceria Votorantim pela Educacao

superou metas em Capao Bonito
Parceira com a Secretaria Municipal de Educacio foi fundamental para os bons resultados

EDUCACAO - O projeto
Parceria Votorantim pela Educa-
¢a0 — PVE alcangou bons resulta-
dos em 2012.

Presente em 27 municipios
espalhados por todas as regides do
Brasil, como Capao Bonito, a atu-
acao do PVE neste ano ajudou a
integrar ainda mais a comunida-
de, a gestdo publica e a escola.

Em 2012, as atividades do
PVE foram norteadas em quatro
ciclos. Durante as etapas, os par-
ticipantes promoveram discussoes
sobre o tema e apoiaram os gru-
pos no planejamento das a¢des que
contribuiram para a melhoria da
educacgdo. Foram 266 reunioes,
realizadas entre margo e setembro
em todos os municipios, com a
participacdo de 3.033 representan-
tes da escola, comunidade e po-
der publico. Este processo culmi-
nou na realizagdo de 28 encontros
de mobilizagdo nos municipios,
com a apresentagdo de boas prati-
cas de interagdo comunidade-es-
cola dentro e fora do ambito das
agoes do PVE.

Durante a execugdo do pro-
jeto, os alunos puderam se inscre-
ver no Concurso de redagdo “Tem-
pos de Escola”, que tem como
objetivo sensibilizar os estudantes
sobre a importancia da dedicacdo
aos estudos. Foram inscritas 6.110
redagdes, de 31 municipios de to-
das as regides do Brasil. Em rela-
¢do a 2011 (2.900 inscritos), o
nimero corresponde a um cresci-
mento de 106%, o que mostra a
inser¢do do concurso no calenda-
rio escolar das cidades beneficia-
das pelo PVE e o maior nimero
de alunos sensibilizados e mobili-
zados na reflexdo da importancia
da educagdo em suas vidas.

Com o tema “A minha es-
cola, os meus sonhos”, a edigdo
2012 conseguiu mapear os sonhos
dos alunos do ensino fundamen-
tal 1 e 2 e do ensino médio. Cada
etapa ganhou um subtema de tra-
balho. No ensino fundamental 1,

os alunos escreveram sobre “A
escola dos meus sonhos”; no en-
sino fundamental 2, eles falaram
sobre “A escola realizando so-
nhos”; e, no ensino médio, foi tra-
balhado “A escola na construgéo
do meu sonho”.

Em Capao Bonito, foram
inscritas 594 redagdes, sendo 411
do Ensino Fundamental 1, 129 do
Ensino Fundamental 2 e 54 do
Ensino Médio. O nimero superou
em 457% a meta de redagdes ins-
critas, que era de 130.

Entre os finalistas do con-
curso, destaque para os alunos
Kauan Yudi de Freitas, do 4° ano
da Escola Municipal de Ensino
Fundamental (EMEF) Oscar
Kurtz Camargo, Eduardo Colaga
Rolim Ribeiro, do 8° ano da
EMEF Maria da Conceigdo Lucas
Mieldazis e Jessica Maria de Oli-
veira, aluna do 3° ano do Ensino
M¢édio da Escola Estadual Dr.
Raul Venturelli.No entanto, os re-
sultados de 2012 do PVE nao fi-
caram apenas no papel. Em Capao
Bonito, a atuagdo no apoio a ges-
tao publica do projeto resultou na
constru¢do de uma creche na re-
gido com recursos do Plano de
Acgoes Articuladas — PAR, desti-
nado pelo Ministério da Educacdo
— MEC.

De acordo com Israel
Gabriel Batista, consultor de
Sustentabilidade da Fibria em
Capdo Bonito, a superagdo das
metas é fruto da parceria com a
Secretaria Municipal de Educagéo
e também da comunidade. “Em
2012 superamos todas as metas
estabelecidas para o projeto, em
especial, o numero de inscritos no
concurso Tempos de Escola
triplicou em relagdo a 2011, isso
fruto da parceria e engajamento
da Secretaria Municipal de Edu-
cacdo que valorizou e reconheceu
ainiciativa como uma ferramenta
de estimulo a aprendizagem do
aluno”, afirmou Israel.

O mobilizador atuou em

parceria com a Secretaria Muni-
cipal de Educacdo — SME, pres-
tando suporte na elaboragdo dos
processos necessarios para obter
0 Tecurso.

Este ano, foram captados
RS 600 mil via PAR para a cons-
trugdo de uma creche no bairro
Boa Esperanga, local da periferia

da cidade que se formou ao redor
de um antigo lixdo. Hoje, as ca-
sas de madeira deram lugar as de
alvenaria, existe agua e esgoto e
o lixdo foi desativado.

Saiba mais em
www.blogeducacao.com.br /
www.facebook.com/blogeducacao
RELEASE-EDUCACAO

De acordo com Israel Gabriel Batista, consultor de Sustentabilidade da
Fibria em Capdo Bonito, a superacdo das metas é fruto da parceria com
a Secretaria Municipal de Educagdo e também da comunidade
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Prefeitura fara novos investimentos

TRANSPORTE ESCO-
LAR - A prefeitura de Capdo
Bonito, através da Secretaria Mu-
nicipal de Educag@o, vai ampliar
os investimentos no Setor de
Transporte Escolar, com a aquisi-
¢do de novos veiculos nos proxi-
mos meses.

Segundo a prefeitura, o ob-
jetivo € concluir totalmente a
reformulagdo e padronizagdo da
frota neste ano.

Os 6nibus que estdo sendo
adquiridos sao considerados ide-
ais para o transporte de estudan-
tes, principalmente na zona rural.
Ja vem com plataforma elevatoria
para acesso de alunos com difi-
culdades de locomogdo ¢ com
outros itens de seguranga.

Os veiculos deverdo ser
viabilizados através de convénio
com o FNDE (Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educag@o),
através do Programa Caminho da
Escola.

A prefeitura de Capao Bo-
nito, através da Secretaria Muni-
cipal de Educag¢ao fez um grande
investimento para reformular a
frota do transporte escolar em
2009, 2010 ¢ 2011 ¢ 2012.

Ao todo, a prefeitura ja in-
vestiu mais de R$ 2 milhdes para
recompor a frota de transporte
escolar.

“Além de melhorar a qua-
lidade do transporte, a administra-
¢do municipal também reduziu o
gasto com manutencdo”, ressaltou
0 governo municipal.

De acordo ainda com a
prefeitura, além de renovar a fro-
ta, a meta e proporcionar mais se-
guranca aos estudantes, reduzin-
do a evasdo escolar nas comuni-
dades rurais.

Novas maquinas para
ampliar recuperacio de estra-
das— Nao ¢ s o transporte esco-
lar que deve receber novos inves-
timentos.

A prefeitura também esta
concluindo os detalhes finais para
compra de maquinas patrol e ou-
tros equipamentos para a Secre-

taria Municipal de Obras, visan-
do ampliar a recuperagdo dos
acessos rurais e corredores de es-
coamento de safras agricolas.

A administragdo municipal
ja foi autorizada a contratar finan-
ciamento junto a entidade finan-
ceira até o valor de RS
1.250.000,00 para operacdes de
crédito do Programa de Interven-
¢oOes Viarias — PROVIAS.

O financiamento permitira
que a prefeitura conclua o proces-
so de renovacdo total da frota
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municipal.

“Somos o 5° municipio em
extensdo territorial do Estado,
com mais de 4.000 quilometros de
acessos rurais. Nos ultimos dois
anos executados um grande pro-
grama de recuperacao de estradas
e agora precisamos de mais vei-
culos para dar sequéncia a segun-
da etapa deste programa”, justifi-
cou a administracao.

O governo municipal tam-
bém estuda a possibilidade de
terceirizar alguns servigos de ma-

2

Prefeitura quer ampliar recuperacdo de estradas rurais com a compra de novas maquinas

em transporte escolar

nutencdo de estradas e pretende
contar com apoio do governo do
Estado, através do Programa Me-
lhor Caminho para recuperar ou-
tras.

O Programa de Interven-
¢oes Viarias - PROVIAS — tem
como objetivo a contratagdo de
operagdes de crédito para aquisi-
¢do de maquinas e equipamentos
novos, produzidos no pais e
credenciados no BNDES, destina-
dos a intervengdes em vias publi-
cas, rodovias e estradas.

Prefeitura quer concluir totalmente a reformulacdo e padronizagdo da frota escolar neste ano



